
  

 
 
 

PROGETTO ITALIA E LA VELA: 
PARTE IL 3° GIRO D’ITALIA DEI “MATTI PER LA VELA” 

 
Una tappa a Trapani ospiti del Team di Luna Rossa e la Barcolana con Giovanni Soldini 

 

Genova, 9 settembre 2005 – E’ stato presentato oggi, presso lo Yacht Club Italiano di 

Genova, il 3° Giro d’Italia di “Matti per la Vela” , l’associazione che si occupa del 

recupero di persone affette da malattie psichiche di vario tipo utilizzando un elemento 

naturale come il mare e un mezzo tecnico come la barca a vela.   

Grazie alla partnership con Progetto Italia, la società del Gruppo Telecom nata con 

l’obiettivo di contribuire alla crescita del Paese, l’associazione Matti per la Vela ha potuto 

consolidarsi nel corso degli anni, strutturandosi per accogliere un sempre maggior numero 

di pazienti e cimentandosi per il terzo anno consecutivo in una impegnativa 

circumnavigazione della penisola. Il supporto di Progetto Italia ha inoltre permesso di 

attivare numerose iniziative e incontri con le altre ASL italiane. 

Ospite d’onore oggi a Genova Giovanni Soldini,  grande amico di Matti per la Vela: 

come da due anni a questa parte, il navigatore prenderà parte alla Barcolana – tappa 

conclusiva del giro - con l’equipaggio di Matti per la Vela. 

Il 3° Giro d’Italia parte da Genova domenica 11 settembre quando Grampus e Ilha 

Solteira, le due barche che ospiteranno i pazienti dell’associazione,  molleranno gli 

ormeggi dalle banchine dello Yacht Club Italiano per raggiungere Bastia (Corsica) e 

scendere quindi lungo le coste della Sardegna, per poi proseguire verso la Sicilia. 

Il Giro continua con un importante appuntamento: a Trapani, infatti, i Matti per la Vela 

incontreranno l’equipaggio di Luna Rossa e potranno vedere da vicino i grandi campioni 

della vela mondiale.  

L’arrivo a Trieste è previsto per il 6 ottobre (dopo le tappe di Messina, Bari, Ancona e 

Venezia), dove il 9 i Matti per la Vela parteciperanno alla 37° Barcolana. 

Non è casuale che ogni anno il viaggio dell’associazione si concluda in questa città di così 

alto valore simbolico nel campo della riabilitazione psichiatrica. Quest’anno, però, la 

tappa assume un significato particolare, perché nel 2005 ricorre il 25° anniversario della 

morte di Franco Basaglia, lo straordinario psichiatra veneziano cui si deve l’introduzione 

in Italia della legge 180 e la chiusura dei manicomi: i Matti per la vela sono l’esempio 

concreto della teoria di Basaglia, fautore di un’assistenza e di un recupero dei malati anche 

al di fuori della realtà manicomiale.  

 

 



  

 

Il progetto dei Matti per la Vela (associazione nata nel 1998 dall’incontro di un gruppo di 

operatori sanitari, volontari e skipper professionisti) racchiude in sé i valori positivi come 

la voglia di misurarsi con sé stessi e lo spirito di squadra, la disciplina e la forza necessarie 

per sfidare e superare nuovi ostacoli. Proprio per questo motivo da tre anni l’attività di 

Matti per la Vela è stata inserita nelle iniziative sociali di Progetto Italia, che supporta le 

varie attività dell’associazione, allestisce le barche a vela e le equipaggia di strumenti 

radiomarittimi e di telecomunicazione all’avanguardia; mette inoltre a disposizione 

dell’associazione le proprie competenze organizzative e di comunicazione. In mare i 

pazienti sono seguiti da un team costituito da infermieri, volontari e guidati da skipper 

professionisti. 

Il tutto ha lo scopo principale di sensibilizzare l’opinione pubblica su queste malattie che 

affliggono quasi 5 milioni di persone in Italia e per le quali la vela, si è ormai dimostrato 

uno strumento terapeutico alternativo valido ed efficace, tant’è vero che numerose ASL 

d’Italia hanno seguito l’esempio di Matti per la Vela. 

 
 
 

TAPPA PARTENZA ARRIVO 
Genova – Golfo di 

Lacona  
11 settembre  12 settembre  

Golfo di Lacona – 
Bastia  

13 settembre. h.10  13 settembre, h.17  

Bastia – Olbia  14 settembre  16 settembre  
Olbia – Cagliari  17 settembre  18 settembre  

Cagliari – Trapani  19 settembre  21 settembre  
Trapani - Messina  23 settembre  26 settembre  

Messina - Bari  27 settembre  30 settembre  
Bari - Ancona  30 settembre  2 ottobre  

Ancona – Venezia  2 ottobre  3 ottobre  
Venezia – Trieste  5 ottobre  6 ottobre  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per informazioni: 

Progetto Italia – tel. 02/85954804  email stampa.progettoitalia@telecomitalia.it 

IMAGINA – tel 02/29403573  cell 333/3905243  email imamigia@tin.it 

 


